INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 29 de diciembre de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Duysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte vy la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Miguel Angel Cotreras Puaque CUl: 2399626480101
Nimero de contrato: DGDR-029-1460-2023 Acuerdo Ministerial: 827-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 77818679
Ntmero de Factura: 1455047412 Serie: B182FEE5
Honorarios Mensuales: Q 11,000.00 Periodo del Informe: DICIEMBRE
Monto Total del Contrato Q 55,000.00 Plazo del Contrato: 01/08/2023 AL 31/12/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: L
El "Profesional” se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé

Barrondo Garcia perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y
Recreativos de la Direccién General de Deporte y la Recreacién, del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia
de la cual es profesional, en la prestacién de Servicios Profesionales que se describen a

continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato:
Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Brindé asesoria nutricional al personal del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.
2. Brindé asesoria para el desarrollo de programas de capacitacién en temas de orientacién alimentaria y nutricionales.
3. Asesoré en el desarrollo de Campaiias contra el sedentarismo, obesidad y tabaquismo. - B
" 4. Se brindé asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacién de campaiias relacionadas al Grea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asi como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte y la Recreacién.

Miguel Angel Contreras Puaque N Ingeniero Luis José Pérez Samayoa

Nombre Completo del Contratist \ Nombre de la Autoridad que Evalta los Servicios
\ (segtin Clausula de contrato: Décimgfprimju)

!

~——Firma.de Contratita ) Firma y sello de la Autoridad que Evaliia los Servicios
(segtin Clausula de contrato: Décima Primera)



INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 29 de diciembre de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacion
Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Miguel Angel Cotreras Puaque CUI: 2399626480101
Ndmero de contrato: DGDR-029-1460-2023 Acuerdo Ministerial: 827-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 77818679
Ndmero de Factura: 1455047412 Serie: B182FEES
Honorarios Mensuales: Q 11,000.00 Periodo del Informe: 01/08/2023 AL 31/12/2023
Monto Total del Contrato Q 55,000.00 Plazo del Contrato: 01/08/2023 AL 31/12/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: .
El "Profesional” se compromete a prestar sus Servicios para EI Parque Erick Bernabé

Barrondo Garcia perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y
Recreativos de la Direccién General de Deporte y la Recreacién, del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia
de la cual es profesional, en la prestacion de Servicios Profesionales que se describen a

continuacion, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato:
Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Brindé asesoria nutricional al personal del Centro Deportivo y Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.
2. Brindé asesoria para el desarrollo de programas de capacitacién en temas de orientacién alimentaria y nutricionales.
3. Asesoré en el desarrollo de Campafias contra el sedentarismo, obesidad y tabaquismo.

4. Se brindé asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacion de campaiias relacionadas al drea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asi como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte y la Recreacién.

Miguel Angel Contreras Puaque Ingeniero Luis José Pérez Samayoa

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios
SN, e

—

\r

Firma y sello de la Autoridad que Evalta los Servicios
(segtin Clausula de contrato: Décima Primera)

Firma de Contratista..____/



INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 29 de diciembre de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Miguel Angel Cotreras Puaque CUI: 2399626480101
Ndmero de contrato: DGDR-029-1460-2023 Acuerdo Ministerial: 827-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 77818679
Ndmero de Factura: 1455047412 Serie: B182FEE5
Honorarios Mensuales: Q 11,000.00 Periodo del Informe: 01/08/2023 AL 31/12/2023
Monto Total del Contrato Q 55,000.00 Plazo del Contrato: 01/08/2023 AL 31/12/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia

Objetivos del Contrato: . .
El "Profesional" se compromete a prestar sus Servicios para El Parque Erick Bernabé

Barrondo Garcia perteneciente a la Direccién de Parques y Centros Deportivos y
Recreativos de la Direccién General de Deporte y la Recreacion, del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de la ciencia
de la cual es profesional, en la prestacién de Servicios Profesionales que se describen a

continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato:
Tercera).

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

1. Se brindé asesoria y tratamiento nutricional al personal del Centro Deportivo y Recreativo Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia, de
los cuales fueron 20 adultos.

2. Se brindé asesoria y tratamiento nutricional a los usuarios de las diferentes academias deportivas, de los cuales fueron 151 adultos v 36
ninos.

3. Se asesord en la evaluacin de pacientes con sobrepeso, obesidad, diabetes y enfermedades crénicas en general.

4. Se brindé asesoria en la elaboracién de capacitacién relacionada con la alimentacién y nutricion saludable.

5. Se brindé asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacién de campaiias relacionadas al érea de especializacién con
enfoque al deporte y la recreacién asi como la coyuntura actual en las diferentes plataformas digitales de la Direccién General del
Deporte y la Recreacién.

Miguel Angel Contreras Puaq(e\ b Ingeniero Luis José Pérez Samayoa

Nombre Completo del Contrdtista Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios
(segtin Clausula de contrato: Décima Primerqs

Jne

Firma y sello de la Autoridad que Evaltia los Servicios
(segln Clausula de contrato: Décima Primera)




